
１　名　　称 第４０岡山県学童陸上競技大会

２　主　　催　 一般財団法人岡山陸上競技協会　

３　共　　催　 公益財団法人岡山県体育協会　　（株）山陽新聞社　　山陽放送（株） 

４　後　　援 岡山県　　岡山県教育委員会　　岡山県小学校体育連盟

５　会　　場 岡山県陸上競技場

６　日　　時 平成３０年１１月３日（土・祝）　開場7:30　開会式9:00　競技開始9:50　閉会16:00（予定）

７　参加資格 岡山県内の小学校に在学している４年生から６年生（１３歳未満）の児童で，標準記録を突破した者及びチーム。

８　参加制限 標準記録を２段階で設けている（標準記録Ｂ・標準記録Ａ）ので，下記の表をよく見て申し込む。

単独種目のみ出場する場合 単独種目とリレーに出場する場合

単独種目を１種目のみ 単独種目を１種目＋リレー＝２種目

単独種目を２種目まで
※ただし，６０ｍハードル走と８０ｍハー
ドル走については，いずれか１種目

単独種目を１種目＋リレー＝２種目
※３種目出場は
認めない。

９　種目と標準記録及び留意事項

男　　子 男　　子 女　　子

・長距離種目以外はスパイク使用可。ｵｰﾙｳｪｻﾞｰ用の

　平行ピンで，長さは７mm以内。

１０秒４０ ９秒７０ １０秒４０

１５秒１０ １４秒１０ １５秒１０

３分２５秒００ ３分１５秒００

２分４０秒００

１２５ｃｍ １３５ｃｍ １２５ｃｍ

４２０ｃｍ ４５０ｃｍ ４１０ｃｍ

６０ｍ ６５ｍ ４８ｍ

１０　申し込み方法 ○下記の各地区の申込先に，Ｅーmailにより送付する。

○参加費１人５００円（２種目でも同額）を下記の郵便振替口座に申込み締切日までに納入する。
　　・振込料金は参加者負担。保険等の関係で，不参加の場合も返金しない。

　　・通信欄あるいはご依頼人の欄に，必ず小学校名を記入する。

郵便局からの振込の受取口座　０１３５０－９－１０５４６３　 コサカ　マサヒコ

他金融機関からの振込の受取口座 〔店名〕　一三九　店　〔店番〕１３９
〔預金種目〕当座　〔口座番号〕０１０５４６３

１１　申し込み締切 Ｅーmail（エントリー），郵便振替（参加費）とも平成３０年１０月９日（火）１７：００必着

（締切日以降の申し込みや変更は一切受け付けない。）

●岡山地区 ℡　090-4104-4423

●倉敷地区 ℡　090-7970-2999

●西部地区 ℡　090-6842-1107

●東部地区 ℡　090-1355-9851

●高梁地区

●新見地区

●津山地区 ℡　080-6310-6424

※申込み地区については，学校割り当て番号一覧表を参照のこと

℡　090-2291-1687nukesaku2000@gmail.com   川西基隆   

４×１００ｍ
リレー

１０００ｍ走

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投

　　・本年度も「申込みシート」をダウンロードし，必要事項を記入してメールに添付して送付。

・１００ｍ，６０ｍＨ，８０ｍＨ，リレーは，全員ｸﾗｳﾁﾝｸﾞｽﾀｰﾄとする。

１００ｍ走
１４秒５０

８０ｍﾊｰﾄﾞﾙ走

１２０ｃｍ

rikujyou_yamada@yahoo.co.jp　　　山田祥隆

・バトンパスは３０ｍのテイクオーバーゾーン内で行う。

４・５年の部
１５秒００

６０ｍﾊｰﾄﾞﾙ走 ・インターバル７ｍ，高さ６０ｃｍ。第１ﾊｰﾄﾞﾙまで１３ｍで６台。

１００ｍ走

６年の部

１１秒１０

４３ｍ ・ボールは１号球。やり投げの助走路を使用する。

１４秒１０１３秒４０
１５秒５０

・長距離出場者は，当日，必ずセルフチェック用紙を提出。

　ｽﾀｰﾃｨﾝｸﾞﾌﾞﾛｯｸは予選から希望者が使用。（使い方を十分指導しておくこと）

・スパイク使用不可。標準記録を厳守のこと。

・インターバル７ｍ，高さ７０ｃｍ。第１ﾊｰﾄﾞﾙまで１３ｍで９台。

６１秒００以内

sportsdrivenet@gmail.com　　　　　 中川正幸

shimopyon1@hi.enjoy.ne.jp   　　　 下田和浩

sakurasohren1010@yahoo.co.jp       竹中一雄

１５秒２０

３８０ｃｍ

各地区担当者（問い合わせ先）

走幅跳 ・踏切板から着地点に直角に測定した記録のみ有効。

・リレーメンバーは補欠を含め５名までエントリー可能。

１６秒１０

第４０回 岡山県学童陸上 競技 大会 実施 要項

標準記録Ｂを突破した者及び
１種目のみ標準記録Ａを突破した者

２種目以上で標準記録Ａを突破した者

種　　目
女　　子

標　準　記　録　Ａ
留　　　　意　　　　事　　　　項

標　準　記　録　Ｂ

※  後半，留意点についても十分お読みください。

※直接勤務校への連絡はご遠慮ください。

２分５0秒００

・各校男女１チームずつまで。（男女混合ﾁｰﾑは不可）

走高跳

５８秒００以内

８００ｍ走

・はさみ跳びで足から着地する。それ以外は無効試技。

deisu_0408@yahoo.co.jp　　大久保仁志

※電話での問い合わせは，17：00以降で，お願いします。



１２　メールエントリーに関する諸注意 （詳しい問い合わせは，各地区担当者へ。）

　　（ウイルスチェックについて）

　　　　　 メールにエントリーのデータを添付することになるので，送信する前に，マナーとして必ずｳｲﾙｽﾁｪｯｸをしてください。

　　　　感染している場合，受け取りを拒否しますから，参加申し込みも届かないことになります。

　　（個人情報の取り扱いについて）

　　　　　個人情報の取り扱いについては，大会の申し込みの段階で，プログラム編成，記録測定，記録集計，記録公表（速報・一覧・ホーム

　　　　ページや新聞等各種ﾒﾃﾞｨｱへの掲載等）に使用することについて，ご了承いただいたものと考えます。ただし，個人的に支障がある場合には

　　　　事務局までご連絡ください。

１３　締め切り日から大会当日までの確認事項

１０／９（火）まで

１０／１０（水） 返信メールの確認（この日までに返信が来ない場合は，必ず18:00までに，各地区担当者に電話連絡で確認する。）

１０／１２（金） ホームページに掲載されている申込者一覧を確認。

～１４（日）17:00 【表記のミスがあった場合，１４日（日）１７：００までにメールで下記に連絡。】

　　　連絡先（田邉　　眞） （ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ）

m_tanabe64@ybb.ne.jp ℡　０９０－２２９３－７８８４

※保険手続きや表彰状記入等で問題が発生するので，表記についてのみ確認してください。参加全選手について公表して

　　いるので，記入ミスであっても，この時点ではもう，選手の追加，種目の変更は，いかなる理由があっても認めません。

http://gakudoubu.webcrow.jp/
１０／２２（月）～ ホームページで，競技日程，大会事務局からの連絡事項を確認する。

１０／２９（月）～ ホームページで，追加の連絡事項を確認する。

※ホームページ記載事項については必ず確認のうえ，選手・引率者・保護者に周知徹底してください。

　確認していなかったためのクレームは一切受け付けません。

１１／　３（当日）朝 学校受付　競技場正面玄関付近で，各地区ごとに受付を行う。チームの代表者がまとめて受付を済ませ，学校名を書いた大封筒を受け取る。

（７：３０～８：３０）

1４　表　　彰 各種目上位８位までを表彰する。

１５　その他 （１）この大会は，個人の資格において参加し，万一の事故などの責任は保護者が負うものとします。

（２）参加者全員，スポーツ傷害保険に加入します。

（３）駐車場は十分な台数がありません。ぜひ，乗り合わせてお越しください。

（４）競技場内は全面禁煙です。ごみは各自お持ち帰りください。

（６）最前列での通路に立っての応援，及び，ホームスタンドでの声をそろえての応援はしないでください。

　　　

（１）　学校割り当て番号一覧表を参照のこと

（例）岡山中央小学校の場合

学 校 コ ー ド

３ ３ ７ ０ ０ ０ １ 学 校 名 ナ ン バ ー カ ー ド 番 号

岡山中央 ０ ０ ０ １ ～ ０ ０ １ ５

（２）　学校割当番号より多くの児童が出場するため，ナンバーカードの割当が必要な場合は，上記１３の田邉　眞まで連絡し，割当番号を申請する。

（３）　ナンバーカードの規格について

①たて１５㎝，横２０㎝の白色の布に男女とも黒マジックで分かりやすく書く。（下図参照）

２０ｃｍ ※字の太さ，大きさは別紙参照し，

※２枚作って下さい 　　細い読みにくい字にならないよ

③走り幅跳びに出場する場合のみ，胸だけでもよい。 　　　　　　　　１５ｃｍ　　うにしてください。

　　（件名には必ず学校名を）

　　　　　データを添付して送付する際，ファイル名は必ず学校名に変更して下さい。　例：岡山中央申し込みシート

下記ホームページから「申込シート」をダウンロードし，必要事項を記入し，メールエントリー。９日（火）１７：００までに完了す
る。（これ以後の追加，種目変更は入力ミスであっても一切不可。大勢の目でよく確認の上，申し込む。）　　参加費の振込も完了してください。

②ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞは胸と背中に縫いつける。（安全ピン不可）

この番号内で，男女それぞれ１５名ずつの児童のナンバーカードを作
成することができる。　※男女で同番号が存在しますが，色分けをする必要はありま
せん。

学 童 部 関 連 の ホ ー ム ペ ー ジ の ア ド レ ス

　リレー出場チームはリレーオーダー用紙，長距離出場者はセルフチェック用紙，２種目出場者は2種目同時出場届，棄権者
のいるチームは棄権届を提出すること。

※　出場者のナンバーカード作成について

（５）スパイクの使用は，トラック・フィールド内のみです。（芝生内を除く。）

００１０



（特に留意して頂きたい点）

(１)標準記録を厳守してください。 　

　　　申し込み時に記録確認者あるいは突破した大会名を明記（全種目）

・申し込み様式の中に，申し込み責任者に加え，その選手がエントリー記録を出した大会，あるいは学校

　等で記録測定した場合は，その記録確認者名を明記していただきます。

・申し込み責任者が責任をもってエントリーしてください。エントリー前に複数で確認することをお勧めします。

(２)締切の厳守とホームページでの確認をお願いします。　

・１０／９（火）を過ぎての追加申し込みは一切できません。（１０／９（火）の１７：００までに送付）

　また１０／１０（水）1７:00までに返信メールが届かない場合，必ず１０日（水）１８：００までに各地区

　担当者に連絡・確認してください。それ以降に申し出られても受け付けません。

　また１０／１２（金）～１４（日）にホームページで誤記の確認をして，記載ミスがあった場合，必ず１４日（日）

　連絡は，すべてﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞで行います。見落としていたためのクレームは一切受け付けません。詳細は

　要項１０～１３を確認して下さい。　

(３)参加費（１人５００円）の振込【１０／９（火）１７：００まで】をお願いします。
・参加費は事前に振り込んで頂きます。　今年も申し込み締め切り日までに，必ず振込をお願いします。

　また通信欄あるいはご依頼人の欄に，必ず学校名を記入してください。

　個人名だけでは，どこの学校か分からないことがあります。

(４)諸届け（リレーオーダー用紙，セルフチェック用紙，２種目同時出場届，棄権届）

　　の受付をお願いします。

・リレー出場チームはリレーオーダー用紙を，長距離種目出場者はセルフチェック用紙を，２種目出場者は

　２種目同時出場届を，棄権者のいるチームは棄権届を，朝，諸届受付に必ず提出してください。

・リレー出場チームにおいて,招集時間までに不測の事態（急な体調不良や怪我等）が起きた場合に限り，

　オーダーの変更や事前にエントリーしている選手以外（1種目のみ参加している選手）の交代を認めます。

　オーダー変更や選手の交代がある場合は，朝８：３０まではリレー受付へ，それ以降招集時間までに不測の

　事態が起きた場合は，情報処理室へ必ず申し出てください。

(５)申し込みは，今年もＨＰからダウンロードした申込みシートを使用してください。

・要項の１３に記載のホームページからダウンロードし，エクセル形式の添付ﾌｧｲﾙとして送付してください。

◎申込みは，学校単位でとりまとめてお願いします。

●申込みシートは，学校への案内ハガキにあるパスワードを入力して開封して下さい。

　また，大会当日に会場で連絡のとれる方の携帯番号を記入していただくようになっています。よろしくお願い

　します。

　１７：００までにメールでご連絡ください。これは種目の変更や追加申し込みではありません。日程等の

※　諸届けについては，事前に学童部ＨＰよりダウンロードできますので，事前に記入しておくことをお勧めします。


